Saloty diena ,,Vitaminy bomba“

Lapkric¢io 21 d. ,,Boruzéliy™ grupéje nuo pat ryto tvyrojo Surmulys. Ugdytiniai ruoSési
gaminti vaisiy ir darZoviy miSraines. Mokytoja supazindino vaikus su taisyklémis, kuriy biitina
laikytis gaminant: kaip taisyklingai naudotis peiliu ir kitais jrankiais.

Pradéj¢ gaminti, ugdytiniai i$siaiSkino, kokius vaisius ir darZoves panaudos pasirinktai
miSrainei. Su mokytojos pagalba jie mokési vaisius ir darzoves nuplauti, nulupti, supjaustyti ar
sutarkuoti. Veiklos metu vaikai pratinosi taisyklingai jvardyti vaisiy ir darzoviy skonj, iSvaizda,
kvapa bei atliktus darbo veiksmus.

Laikydami vaisius ir darZzoves rankose, pauost¢ ir paragave, ugdytiniai jsitikino, kad ne
tik akys, bet ir burna, nosis, ausys bei pirStai padeda geriau pazinti supancia aplinka.

Tokia linksma ir ,,skani“ buvo misrainiy diena.
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