Edukaciné veikla ,,Vaisiy jvairové*

Vasario 11 d. miisy lopSelio-darzelio ugdytinius aplanké Vilniaus visuomenés sveikatos
biuro mitybos specialist¢ Ugné Lapyté-Galing, kuri pakvieté sudalyvauti paskaitoje—uzsiémime
apie vaisius.

Uzsiémimo metu vaikai susipazino su jvairiais vaisiais, iSmoko jy pavadinimus, suzinojo
kiekvieno vaisiaus naudg Zzmogui. Didelj vaiky susidomejimg sukélé kortelés su pavaizduotais
vaisiais. Apziiiréje korteles ir iSgirde klausima, vaikai turéjo surasti tinkamg atsakyma.

Specialiste Ugneé pabréze, kad geriau jtvirtinti gautas zinias padeda praktiniai uzsiémimai.
Vaikai skaiciavo vaisius, bandé jvardyti spalvas, pasakyti, kuris vaisius saldus, rigstokas ar
skanus. Vaikai patyré daug dziaugsmo ir teigiamy emocijy.
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