
 

„Žarnyno infekcinės ligos“ 

Vasario 11 d. „Boružėlių“ ir „Nykštukų“ grupių ugdytinius aplankė Vilniaus rajono 

savivaldybės Visuomenės sveikatos biuro specialistė Ugnė. Užsiėmimo metu specialistė 

supažindino ugdytinius su simptomais, sukeliančiais žarnyno infekcijas. Pokalbio metu aiškino, kad 

žarnyno infekcijų galima išvengti, jeigu laikomasi asmens higienos ir atsakingai pasirenkamas 

maistas. 

Ugnė supažindino vaikus su taisyklėmis, kurios padės išlikti sveikiems. Specialistė pabrėžė, 

kad vaikams geriau įtvirtinti gautas žinias padeda praktiniai užsiėmimai. Ugdytiniai su nekantrumu 

teisingai sudėliojo pasiūlytas dėliones, klausinėjo, stengėsi teisingai atsakyti į Ugnės klausimus. 

Vaikai patyrė daug džiaugsmo ir teigiamų emocijų, pažadėjo laikytis higienos taisyklių. 
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